
Аннотация к программе «Тестопластика» 

 

          Тестопластика - является одним из видов народно-прикладного 

искусства. Техника лепки богата и разнообразна, но при этом доступна 

любому человеку. Акуальность программы состоит в том, что лепка 

имеет большое значение для обучения и воспитания детей дошкольного 

возраста. Она способствует развитию зрительного восприятия, памяти, 

образного мышления, привитию ручных умений и навыков, 

необходимых для успешного обучения в школе. Ее реализация 

позволяет создать условия для развития личности ребенка, обеспечить 

его эмоциональное благополучие, формировать эстетические   вкусы, 

развивать чувство прекрасного, приобщить к общечеловеческим 

ценностям, создать условия для творческой самореализации. 

          Еще одной специфической чертой лепки является ее тесная связь с 

игрой. Объемность выполненной фигурки стимулирует детей к игровым 

действиям с ней. Такая организация занятий в виде игры углубляет у 

детей интерес к лепке, расширяет возможность общения с взрослыми и 

сверстниками. 

           Педагогическая целесообразность. Тестопластика – осязаемый 

вид творчества. Потому что ребёнок не только видит то, что создал, но и 

трогает, берёт в руки и по мере необходимости изменяет. Основным 

инструментом в лепке является рука, следовательно, уровень умения 

зависит от овладения собственными руками, от моторики, которая 

развивается по мере работы с тестом. Занятия тестопластикой даёт 

уникальную возможность моделировать мир и своё представление о нём 

в пространственно-пластичных образах. У каждого ребёнка появляется 

возможность создать свой удивительный мир. 

         Отличительной особенностью программы является то, что 

занятия лепкой комплексно воздействуют на развитие ребёнка: 

*повышают сенсорную чувствительность, то есть способствует тонкому 

*восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики; 

*синхронизируют работу обеих рук; 

*формируют умение планировать работу по реализации замысла, 

предвидеть *результат и достигать его; при необходимости вносить 

коррективы в *первоначальный замысел. 

*способствуют формированию умственных способностей детей, 

расширяют их художественный кругозор, способствуют формированию 

художественно-эстетического вкуса. 

*в процессе обучения у ребят налаживаются межличностные 

отношения, укрепляется дружба, царит искренняя атмосфера. 


